
28 NOVEMBRE 2023 | ORE 09.30 - 13.00

Palazzo Isimbardi, Sala Affreschi 
Via Vivaio 1, Milano

PREMESSA FILO ROSSO: LE DONNE SONO PRONTE AD ACCOGLIERE LA VULNERABILITÀ MASCHILE?

ORE 09.00: REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

SALUTI ISTITUZIONALI 
Diana De Marchi, Consigliera Delegata alle Politiche del Lavoro, Politiche Sociali  
e promozione delle Pari Opportunità della Città metropolitana di Milano

TAVOLA ROTONDA
Introduce e coordina: Susanna Galli, Servizio Formazione, Pari Opportunità e Terzo Settore  
della Città metropolitana di Milano

ORE 09.30: VIDEO DI MICHAEL ADDIS 
EMOZIONI INVISIBILI, SILENZIO E VULNERABILITÀ MASCHILE

ORE 09.45: EMOZIONI MASCHILI, IL DRAMMA DEL LORO OBLIO
Alberto Penna, psicoterapeuta della coppia

ORE 10.20: LAVORARE CON I PADRI: UNA PROVA DI CORAGGIO?
Stefano Cirillo, psicoterapeuta sistemico

ORE 11.00: NON FARE LA FEMMINUCCIA!
Jolanda Restano, creatrice/fondatrice di Fattore Mamma

ORE 11.30: LE EMOZIONI MASCHILI, UNO SGUARDO DAL MONDO DELL’ARTE
Gabriele Allevi, socio di Giacomo Poretti al Teatro Oscar

ORE 12.00: VIOLENZA DI GENERE GLI STEREOTIPI DA COMBATTERE
Chiara Di Cristofaro, giornalista Il Sole 24 ore

ORE 12.30: DIBATTITO

LE 
EMOZIONI 
MASCHILI
Seminario

Il seminario è destinato agli operatori sociali e ai professionisti che operano nei servizi  
dell’area metropolitana di Milano. Numero massimo di partecipanti: 60 in presenza.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO
È possibile iscriversi entro il 24/11/2023 direttamente utilizzando il seguente link: https://svilsoc.cittametropolitana.mi.it


